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PROGRAMME DE MENTORAT 
FEMMES & SCIENCES

Ce programme offre écoute, échange, soutien et conseils constructifs avec 

un réseau de mentor.es dans un environnement bienveillant et dynamique.



PROGRAMME 2022/2023 MONTPELLIER

_ Octobre / Novembre : inscriptions et recrutements

_ Décembre : Rencontres & présentations « speedmeetings » mentor.es / mentorées

_ Fin Décembre: Appariements – Formation de binômes
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PROGRAMME PREVISIONNEL 2024

• Sept/Oct 2023 – Recrutement des nouveaux Mentor.es et Mentees

• Nov 2023 - Réunion d’accueil, d’information et de formation des Mentor.es et des

Mentees ; Speed-meetings pour le choix et la formation des binômes

• 28 Nov 2023 – Soirée de Témoignages du programme 2023

• Dec 2023 - Speed-meetings et formation des binômes

• Janvier 2024 – Premières réunions mensuelles de binômes Mentor/Mentees

• Fin janvier/Février 2024 – Témoignage de femme scientifique : Cheffe d’Entreprise

• Février 2024- Atelier « PostDoc à l’étranger »

• Mars 2024 - Cercle de Mentorat « Une carrière dans le Privé ou dans le Public »

• Avril 2024 - Témoignage de femme scientifique : Chef de projet start-up

• Mai 2024 - Cercle de Mentorat « Equilibre Vie Privée/Vie Professionnelle »

• Juin 2024 - Cercle de Mentorat « Manque de confiance en soi »

• Juillet ou Sept 2024 – Atelier APEC « Outils pour le Réseau »

• Septembre 2024 –Atelier Recrutements

• Septembre 2024 - Témoignages de femmes scientifiques : métiers d’Ingénieures

• Fin Novembre 2024 – Soirée Témoignages, Bilan & Debriefing

PROGRAMME PREVISIONNEL 2024



Réseau de 75 Mentors bénévoles actifs (150 depuis 2015)

Soutien: Collège Doctoral UM depuis 2017

COMITE PILOTE FEMMES & SCIENCES 
MENTORAT - MONTPELLIER
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• Mentors bénévoles

• Scientifiques ayant un doctorat

• 20% d’hommes 

• Grande diversité de nationalités et de parcours

• Chercheurs, Enseignants, Chargés de Projets dans le Secteur Privé

• Essentiellement Académiques : 20 Instituts de Recherche Montpellierains

IBMM, IGF, IGH, IGMM, INM, INRA, IRD, IRCM, IRMB, CPBS, CRBM, UM

CBS, IURC, Inserm-CHU, ICG, L2C, CIRAD, LIRMM ….

• Qqs mentores du Secteur Privé 

• Comité de Pilotage Montpellierain: Florence Apparailly, Julie Bayle, Anne Charmantier, 

Anna Cohuet, May Morris, Danièle Noel, Pascale Perrin, Martine Lumbreras, Peggy Rigou

LES MENTORS – Réseau de 150 Scientifiques



• Recrutement de Doctorantes (PostDoctorantes) sur Annonce

• 20 instituts différents: CBS, CIRAD, CRBM, CEFE, IBMM, ICG, IGF, IGH, IGMM, INRA, IRD, 

IRCM, IRMB, IURC, INSERM-CHU, L2C, LIRMM …

• Grande diversité de nationalités différentes

LES MENTEES – Doctorantes Montpellieraines

• Recherche d’Informations et de conseils

• Soutien professionnel personnalisé

• Envie de développer son réseau

• Gagner de la confiance en soi

• Rencontrer des femmes scientifiques

1A
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2A
53%

3A
24%

4A
5%

Année de Thèse en Cours - Mentees 2022
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Motivations à participer au programme

• Validation de la Participation par 
le Collège Doctoral

• Fiches de Suivi



SUIVI, EVALUATION, FEEDBACK

ANNUAIRE & ALERTES

• EVALUATION A MI-PARCOURS PAR LE MENTOR

• FICHE D’EVALUATION A LA FIN DU MENTORAT

• ANNUAIRE: Perénnisation du Réseau de Mentors/Mentees

EVALUATION DE LA SITUATION DE LA MENTEE

• DATE :

• NOM/Prénom DE LA MENTEE :

• LABO de Thèse / Dir. De Thèse :

• NOM/Prénom DU MENTOR :

• Précisions éventuelles :



TEMOIGNAGES DU PROGRAMME DE MENTORAT

Mentors  

Mentorées
Nouvelles Mentorées



QUESTIONS & REPONSES

Contact: may.morris@umontpellier.fr

Batut J., Kvaskoff M. & Morris M.C. (2021)

http://www.femmesetsciences.fr/mentorat/

Soirée Temoignages

Programme Mentorat 2023

Mardi 28 novembre 17h30-20h

Faculté des Sciences Montpellier


